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本の配列は，請求記号ごとに書名の 50 音順となっています。 

 

 



書名 編著者名 出版者 出版年月

289 / ｷｽ111 / 耳の聞こえない私が4カ国語しゃべれる理由 金　修琳／著 ポプラ社 2011.4

289 / ｺ / 命の授業 腰塚　勇人／著 ダイヤモンド社 2010.5

289 / ﾋﾕ109 / ぼくはできる パトリック・ヘンリー・ヒューズ／著 PHP研究所 2009.3

289 / ﾌｲ111 / それでも僕の人生は「希望」でいっぱい ニック・ブイチチ／著 三笠書房 2011.6

289.1 / ｲﾋ117 / 15歳のコーヒー屋さん 岩野 響／著 KADOKAWA 2017.12

289.1 / ｵﾋ111 / オトことば。 乙武　洋匡／著 文藝春秋 2011.11

289.1 / ｺﾕ108 / 足でつかむ夢 小島　裕治／著 ブックマン社 2008.10

289.1 / ｻﾋ112 / 働く、ということ 佐藤　仙務／著 彩図社 2012.12

289.1 / ｻﾕ114 /
うつ病で半年間寝たきりだった僕が、PC一台で世界を自由に飛び回るように
なった話

阪口 裕樹／著 朝日新聞出版 2014.4

289.1 / ｼｶ108 / 絶望男 白井 勝美／著
ティー・オーエンタテ
インメント

2008.1

289.1 / ﾃﾀ112 / 声に出せないあ・か・さ・た・な 天畠　大輔／著 生活書院 2012.5

289.1 / ﾅｱ112 / LDは僕のID 南雲　明彦／著 中央法規出版 2012.5

289.1 / ﾔﾕ118 / 暗闇でも走る 安田 祐輔／著 講談社 2018.4

289.1 / ﾔﾘ116 / 命の尊さについてぼくが思うこと 山田 倫太郎／著 KADOKAWA 2016.7

366 / ｷ / 「働く」の教科書 菊地　一文／監修 中央法規出版 2013.4

366.2 / 118ﾅ / 大丈夫、働けます。 成澤 俊輔／著 ポプラ社 2018.3

369 / ﾀ / あなたとわたしわたしとあなた 谷口　奈保子／文 小学館 2012.1

369.2 / 103ﾜ / こんな夜更けにバナナかよ 渡辺 一史／著 北海道新聞社 2003.3

369.2 / 106ｶ / 怒りの川田さん 川田 隆一／著 オクムラ書店 2006.12

369.2 / 107ｺ / 視界良好 河野 泰弘／著 北大路書房 2007.6
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書名 編著者名 出版者 出版年月請求記号

369.2 / 108ﾉ / 手話で生きたい 乘富 秀人／著 生活書院 2008.11

369.2 / 111ｾ / おれアペール症でも大丈夫 先天性四肢障害児父母の会／編著 三省堂 2011.3

369.2 / 116ﾉ / 障害者のリアル×東大生のリアル 野澤 和弘／編著 ぶどう社 2016.7

369.2 / 118ｻ / あの青い空に向かって 佐伯 康人／著 海竜社 2018.6

378 / 110ｺ / <青年向け>生活・仕事・人間関係ワークブック エレン・S.ヘラーコリン／著 大月書店 2010.8

378 / 115ｳ / 15歳までに始めたい!発達障害の子のライフスキル・トレーニング 梅永　雄二／監修 講談社 2015.9

378 / 116ﾏ / 自閉症スペクトラム MAKIKO／著 日本文芸社 2016.3

378 / ｳ / Q&A思春期のアスペルガーのための恋愛ガイド ジーニー・ウーレンカム／著 福村出版 2012.10

378 / ﾋ / 1 自閉症の僕が跳びはねる理由 東田　直樹／著 エスコアール出版部 2007.2

378 / ﾋ / 2 自閉症の僕が跳びはねる理由 東田　直樹／著 エスコアール出版部 2010.10

378.5 / 113ｷ / 吃音のこと、わかってください 北川　敬一／著 岩崎書店 2013.10

493 / ｱ / ぼくらの中の発達障害 青木　省三／著 筑摩書房 2012.11

493 / ﾏ / マンガで学ぶうつ病治療記 松下　裕貴／著 新興医学出版社 2009.1

493.7 / 113ｴ / アスペルガー恋愛読本 ジェネビー・エドモンド／著 人文書院 2013.11

493.7 / 114ﾀ / あなたの周りの身近な狂気 高木 希奈／著 セブン&アイ出版 2014.12

493.7 / 115ｸ / うつ病の毎日ごはん 功刀　浩／著
女子栄養大学出版
部

2015.4

493.7 / 115ﾐ / 女性のアスペルガー症候群 宮尾　益知／監修 講談社 2015.3

493.7 / 115ﾐ / 不眠の悩みを解消する本 三島 和夫／著 法研 2015.2

493.7 / 115ﾐ / 女性のADHD 宮尾　益知／監修 講談社 2015.12

493.7 / 117ｵ / 注文をまちがえる料理店 小国 士朗／著 あさ出版 2017.11

493.7 / 117ﾌ / アスピーガールの心と体を守る性のルール デビ・ブラウン／著 東洋館出版社 2017.3
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書名 編著者名 出版者 出版年月請求記号

493.7 / 118ﾋ / 私たちは生きづらさを抱えている 姫野 桂／著 イースト・プレス 2018.8

493.9 / 108ｻ / 思春期のアスペルガー症候群 佐々木　正美／監修 講談社 2008.11

493.9 / 109ｶ / 思春期の「うつ」がよくわかる本 笠原　麻里／監修 講談社 2009.5

496.9 / 114ｷ / 吃音のリスクマネジメント 菊池 良和／著 学苑社 2014.9

726 / ｲ / ロボブーマー 菴 連也／著 風濤社 2017.10

726.1 / 113ｵ / 1 聲の形 大今　良時／著 講談社 2013.11

726.1 / 113ｵ / 2 聲の形 大今　良時／著 講談社 2014.1

726.1 / 113ｵ / 3 聲の形 大今　良時／著 講談社 2014.3

726.1 / 113ｵ / 4 聲の形 大今　良時／著 講談社 2014.6

726.1 / 113ｵ / 6 聲の形 大今　良時／著 講談社 2014.10

726.1 / 113ｵ / 7 聲の形 大今　良時／著 講談社 2014.12

728.2 / 112ｶ / 翔子 金澤　翔子／著 角川マガジンズ 2012.5

762.1 / 115ﾆ / 7本指のピアニスト 西川 悟平／著 朝日新聞出版 2015.4

762.3 / 117ｸ / 僕はホルンを足で吹く フェリックス・クリーザー／著
ヤマハミュージック
エンタテインメント
ホールディングス

2017.7

779.9 / 116ｸ / 発達障害の僕が輝ける場所をみつけられた理由 栗原 類／著 KADOKAWA 2016.10

779.9 / 117ｸ / マンガでわかる発達障害の僕が羽ばたけた理由 栗原 類／著 KADOKAWA 2017.12

780 / 112ｲ / ようこそ、障害者スポーツへ 伊藤　数子／著 廣済堂出版 2012.9

780 / 113ｻ / 義足ランナー 佐藤　次郎／著 東京書籍 2013.2

780.2 / 116ﾐ / 希望をくれた人 宮崎 恵理／著 協同医書出版社 2016.7

782.4 / 117ｽ / 義足のアスリート山本篤 鈴木 祐子／著 東洋館出版社 2017.8

784.7 / 110ｴ / 自信は生きる力なり 遠藤　隆行／著 青志社 2010.8
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書名 編著者名 出版者 出版年月請求記号

784.8 / 106ｾ / 盲目の犬ぞりレーサー レイチェル・セドリス／著 幻冬舎 2006.3

799 / 114ｾ / 風のHEROES～車いすダンスの軌跡～ 星湖舎編集部／編 星湖舎 2014.3

914 / ﾋ / 自閉症の僕の七転び八起き 東田　直樹／著 KADOKAWA 2015.6

916 / ｱﾐ115 / 手のひらから広がる未来 荒　美有紀／著 朝日新聞出版 2015.3

916 / ｵｸ116 / でも、生きてるし、今日も恋してる。 大橋 グレース愛喜恵／著 宝島社 2016.9

916 / ｵﾏ112 / 全盲の僕が弁護士になった理由(ワケ) 大胡田　誠／[著] 日経BP社 2012.3

916 / ｵﾏ117 / 決断。 大胡田 誠／著 中央公論新社 2017.11

916 / ｺｺ115 / 見えない壁だって、越えられる。 小林 幸一郎／著 飛鳥新社 2015.11

916 / ｺｻ111 / 先生がアスペルガーって本当ですか? ゴトウ　サンパチ／著 明石書店 2011.6

916 / ｺﾊ115 / 18歳のビッグバン 小林 春彦／著 あけび書房 2015.11

916 / ｻｱ109 / 手足のないチアリーダー 佐野　有美／著 主婦と生活社 2009.11

916 / ｻﾄ115 / 恋したひとは車いす 酒井 朋子／著 徳間書店 2015.6

916 / ｻﾕ118 / 亜由未が教えてくれたこと 坂川 裕野／著 NHK出版 2018.7

916 / ｻﾘ109 / 筆談ホステス 斉藤 里恵／著 光文社 2009.5

916 / ｽﾅ109 / 鬱姫なっちゃんの闘鬱記 杉山 奈津子／著 講談社 2009.1

916 / ﾀ / わたしは目で話します たかお　まゆみ／著 偕成社 2013.2

916 / ﾀｹ117 / うつヌケ 田中 圭一／著 KADOKAWA 2017.1

916 / ﾀﾏ111 / 左手一本のシュート 島沢　優子／著 小学館 2011.5

916 / ﾃﾗ111 / ららら主義 寺本　ららら／著 マガジンハウス 2011.9

916 / ﾄﾀ112 / DX型ディスレクシアな僕の人生 藤堂　高直／著 主婦の友社 2012.1

916 / ﾅｱ111 / 死なないでいること、生きるということ 中岡　亜希／著 学研パブリッシング 2011.2

916 / ﾅﾀ110 / ぼく、アスペルガーかもしれない。 中田 大地／著 花風社 2010.1
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916 / ﾅﾀ111 / 僕は、社会(みんな)の中で生きる。 中田　大地／著 花風社 2011.11

916 / ﾊﾔ112 / まさき君のピアノ 橋本 安代／著 ブックマン社 2012.3

916 / ﾋﾕ110 / サッカーボールの音が聞こえる 平山　讓／著 新潮社 2010.7

916 / ﾌ / この顔でよかった 藤井 輝明／著 ダイヤモンド社 2005.8

916 / ﾐｹ117 / 顔ニモマケズ 水野 敬也／著 文響社 2017.2

916 / ﾐﾏ110 / 聴こえないピアニスト 宮本　まどか／著 幻冬舎 2010.9

916 / ﾑﾏ118 / 限界を作らない生き方 武藤 将胤／著 誠文堂新光社 2018.6

936 / ｹﾀ116 / 自閉症のぼくが「ありがとう」を言えるまで イド・ケダー／著 飛鳥新社 2016.10

956 / ﾀｼ118 / 見えない違い ジュリー・ダシェ／原作 花伝社 2018.8

F / ﾋﾅ117 / 自閉症のうた 東田 直樹／著 KADOKAWA 2017.5

S916 / ｲﾀ116 / ぼくが発達障害だからできたこと 市川 拓司／著 朝日新聞出版 2016.6
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